Tratamiento de la mastitis

Los fratamientos para la mastitis son variados,
dependen del agente causal y del momento en
el cual se detectd el problema, porlo que, es muy
importante realizar periddicamente aislamientos
bacterianos cuando la leche presenta cambios
en sus caracteristicas fisicas y con esto conocer
la susceptibilidod a los antibidticos, para
seleccionar el producto adecuado o mMmds
rapidamente posible. Laaplicacién delantibidtico
puede ser inframamario o inyectado o ambos,
dependiendo de la severidad del caso. Asimismo,
el médico veterinario puede recomendar el uso
de antiinflamatorios, antihistaminicos, fibroliticos
y anfiprostaglandinicos, de acuerdo con cada
situacion.

El masdje de la gldndula afectada con
pomadas especiales puede favorecer la
recuperacion, asi como incrementar el nimero
de ordenos en los animales afectados.

Cuando se detecta mastitis subclinica, se
recomienda administrarantibidtico inframamario,
previo al secado de la hembra, ya que se ha
demostrado que se mejora la produccion
en la siguiente lactancia, proporcionando un
beneficio econdémico.
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Mastitis

La mastitis es la inflamacion de la gldndula
mamaria y se manifiesta por el incremento
del conteo de células somdticas de la leche.
Los signos clinicos que pueden observarse son
cambios de comportamiento por dolor, fiebre,
depresion y pérdida del apetito, asi como
cambios en la temperatura de la ubre, ya sea
mMds caliente o fria, cambios en la coloracion de
la piel, enrojecida o azulosa, hinchazdn y dolor
a la palpacion. Con excepcion de la mastitis
provocadaporlentivirus (artritisencefalitiscaprina),
la cual provoca atrofia y disminucion de la
produccién de leche en uno o los 2 medios, sin los
cambios antes mencionados (mastitis indurativa).

La mastitis es mds frecuente en los animales
destinados a la produccion de leche, debido al
manejo infensivo que son sometidos o a la falta
de limpieza o calibracién de los equipos. Sin
embargo, en los animales recién paridos, ya sean
productoresdeleche o de carne, esprobable que
se presente este problema debido a la selecciéon
gue hacen las crias de mamar de un solo medio.

Importancia de una
deteccion oportuna

La infeccion de la ubre en cabras o boregas
no especializadas en la produccion de leche es
raro, Pero en los pocos Casos en los cuales se
presenta, esta tiende a evolucionar rédpidamente
a la pérdida de la funcion de la gldndula o
muerte del animal, debido principalmente a la
falta de atencidn oportuna.

Debido a la estructura anatomica de la glandula
mamaria de los pequehos rumiantes, que estd
compuesta por un 40% de tejido glandular y
el otro 60% por tejido cistemnal, se favorece el
acumulo de la leche por la produccion continua,
y Si No es removida se vuelve un caldo de cultivo
excelente para cualguier microorganismao, cuya
rapida multiplicacion, deriva en una septicemia.

Una adecuada deteccion de la mastitis, favorece
la total recuperacion, sin embargo, si un animal
pierde una de las gldndulas, se vuelve un animal
poco productivo, inclusive para amamantar a
sus crias, ya que, en estas especies, la prolificidad
es alta.

También se producen dalteraciones en la
composiciéon  fisicoquimica de la leche. Es
recomendable hacer el cultivo bacteriano vy
un antibiograma, para saber qué antibidtico se
debe usar.

Clasificacion de la mastitis

La mastitis puede ser subclinica, cuando la
gldndula mamaria y la leche, aparentemente,
son normales, pero hay un incremento en la
cantidad de células somdticas, detectadas
mediante pruebas de campo como la de
California o andilisis de laboratorio.

La mastitis clinica, es cuando se observan los
signos antes mencionados en el animal y la
leche es anormal, puede contener grumos,
sangre, suero O pus.

Mastitis contagiosa y mastitis
ambiental

La mastitis contagiosa se debe a infecciones
generalmente bacterianas, como Staphylococus,
Streptococcus y Micoplasmas entre ofras. Estas
se propagan rdpidamente durante el ordeno si
no se tienen los cuidados adecuados.

La masstitis ambiental es provocada por danos
en la ubre, laceraciones o un sobre ordeho, asi
como por fraumatismos. Ademds, la falta de
higiene en corrales y sala de ordeno, favorece
que las bacterias del medio ambiente, penetren
a la glédndula mamaria.

Prevencion de la mastitis

La prevencion en las granjas se debe realizar
todos los dias en las hembras en lactaciéon. Un
proceso de ordeno adecuado es importante y
la limpieza de los equipos destinados para dicho
fin. Si se ordena manualmente, es indispensable
el lavado de manos previo y es recomendable
hacerlo entre cada una. Realizar diariamente el
despunte (sacar los primeros chorros) sobre un
tazon de fondo obscuro, es muy importante para
detectar cambios en la leche o bien, sirve para
que la persona que ordena palpe la gldndula de
la cabra o borrega.

Una adecuada capacitacion de las personas
que redlizan esta actividad es vital para que
no subordenen a los animales o lo que es Mds
comun en las granjas que utilizan mdaguinas
ordenadoras, el sobre ordeno.

Para los animales que estdn amamantando crias,
una forma de detectar mastitis en las madres es
observarlas y el pesaje semanal de las crias para
determinar que estén ganando peso en forma
adecuada.
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